
AGOSTO 2025

La Sezione AISM di Roma, nata nel 1972, opera sul territorio provinciale per
garantire sostegno, autonomia e partecipazione alle persone con sclerosi

multipla e patologie correlate e ai loro familiari, aiutandole a superare
quotidianamente i limiti imposti dalle patologie e a migliorare la

qualità di vita.

ATTIVITÀ DI 
BENESSERE

SPORTELLO

TRASPORTI CON
MEZZI ATTREZZATI 

RITIRO FARMACO

ATTIVITÀ DI BENESSERE
PSICOLOGICO

RELAZIONE 
CONTINUATIVA

CENTRO SOCIALE
"RITA CACCIARELLI"

CONSULENZA 
LEGALE 



Accertamento invalidità civile e stato di handicap
Patente  
Contrassegno  
Collocamento mirato

Agevolazioni fiscali e contributi
Diritto allo studio
Mobilità
Barriere architettoniche
Agevolazioni e permessi lavorativi
Servizi socio sanitari sul territorio

Operatori formati e preparati sono a disposizione nella Sezione per rispondere
alle richieste delle persone con SM e patologie similari o dei loro familiari,
fornendo:

Informazioni, orientamento e supporto per lo svolgimento di pratiche di:

 

Informazioni e orientamento su:

L'attività di Sportello si svolge telefonicamente, contattando la Sezione al
numero 064743355, dalle ore 9 alle 13 e dalle 14 alle 17, attraverso l'indirizzo
email sportelloroma@aism.it oppure presso la Sezione, in Via Cavour 181/A,
previo appuntamento.

SPORTELLO

TRASPORTO CON MEZZI ATTREZZATI
PER DISABILI  ⃰  

La Sezione di Roma dispone di mezzi attrezzati per il trasporto di persone in
carrozzina. Questi mezzi sono utilizzati prevalentemente per accompagnare nel
territorio della Provincia di Roma persone con SM che devono effettuare visite
mediche ed esami specialistici.

L’utilizzo del servizio di trasporto può essere prenotato, con un preavviso di
almeno 15 giorni, telefonando al numero 06-4743355 della Sezione di Roma tutti
i giorni dal lunedì al venerdì dalle ore 9 alle 13 e dalle 14 alle 17.

La guida degli automezzi è abitualmente garantita da volontari che prestano il
loro servizio presso la Sezione.

NB: Tutte le attività contrassegnate con * sono riservate ai Soci ordinari
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Il servizio prevede il ritiro e la consegna del farmaco, per le persone con
sclerosi multipla che non hanno la possibilità di andare a ritirarlo presso le ASL o
presso i centri clinici degli ospedali.

Quest'attività è possibile grazie anche al supporto dei volontari degli "Angeli in
Moto" di HP Bikers Team.

Informazioni sul ritiro del farmaco possono essere richieste telefonando alla
Sezione di Roma al numero 064743355 dal lunedì al venerdì dalle ore 9 alle 13 e
dalle 14 alle 17.

RITIRO FARMACO *

Corsi di Qi-Gong
Corsi di Feldenkrais 

Attività mirate a favorire il benessere psico-fisico della persona e la sua qualità
di vita ma che non hanno rilievo sanitario:

ATTIVITÀ DI BENESSERE *

Supporto psicologico individuale  

Partecipazione a gruppi di supporto psicologico 
Corsi di mindfulness
Coaching

La Sezione offre varie possibilità per supportare le persone con SM e i loro
familiari a partire dal momento della diagnosi. Tutti questi servizi sono svolti da
psicologi/operatori con formazione specifica sulla SM. 

È strutturato in un percorso massimo di 6 colloqui individuali, che permette alla
persona con SM o al familiare un primo sostegno psicologico. 
In casi particolarmente complessi è prevista la possibilità di interventi domiciliari.

ATTIVITÀ DI BENESSERE PSICOLOGICO *

NB: Tutte le attività contrassegnate con * sono riservate ai Soci ordinari



Attivata durante la pandemia da Covid-19, questa attività prevede un contatto
telefonico permanente con le persone con sclerosi multipla, svolto da
volontari formati.
L’attività ha lo scopo di instaurare un rapporto costante tra la Sezione e le
persone con SM del territorio, attraverso una comunicazione chiara ed efficace,
fondata sulla fiducia che possa farci collaborare per trovare insieme, noi come
associazione di persone con SM e loro come “sentinelle” delle loro necessità, la
strada giusta per arrivare alla tutela dei loro diritti, rendendoli così protagonisti di
un cambiamento collettivo.
Si ascoltano i loro bisogni e, attraverso l’ascolto, si individuano le strategie per
poter fornire non solo risposte ai bisogni individuali immediati, ma per trovare
soluzioni istituzionali per dare risposte a richieste collettive, attraverso l’analisi e
l’aggregazione dei dati che si acquisiscono.

RELAZIONE CONTINUATIVA

Presso i locali adiacenti la Sezione di Roma in Via Cavour 181/A è aperto due
volte a settimana il Centro AISM “Rita Cacciarelli” che offre ospitalità,
orientamento, momenti di socializzazione, informazioni per l'aiuto nelle attività
quotidiane, attività occupazionali e ricreativo/culturali, tutte nell’ottica del
mantenimento dell’autonomia e dell’empowerment delle persone. 

NB: Tutte le attività contrassegnate con * sono riservate ai Soci ordinari

CENTRO SOCIALE "RITA CACCIARELLI" *

La Sezione di Roma offre orientamento legale su questioni e problematiche
collegate o dipendenti dalla specifica condizione di persona con SM o che
comunque conviva con la SM: l’indennità di accompagnamento, l’assegno
mensile di assistenza, la pensione di inabilità, benefici connessi all’accertamento
dell’handicap grave (legge n.104/1992), l’assegno ordinario di invalidità (legge
n.222/84), l’iscrizione al collocamento speciale, l’esenzione dal ticket,
l’eliminazione delle barriere architettoniche, problematiche relative al lavoro, la

CONSULENZA LEGALE *



contribuzione, il risarcimento del danno biologico, gli amministratori di sostegno,
l’interdizione o la riabilitazione ecc.

Il servizio viene svolto attraverso uno o più colloqui con un avvocato che ha una
specifica conoscenza della realtà della sclerosi multipla.

NB: Tutte le attività contrassegnate con * sono riservate ai Soci ordinari

Per informazioni su tutte le attività descritte si può
contattare la Sezione dal lunedì al venerdì dalle

ore 9 alle 13 e dalle 14 alle 17.
 


